
 

 

 

 

 

“Oración…” 
 

 

 

 

 

 

Orar es tratar de amistad, estando muchas veces, 

Tratando a solas, con quien sabemos nos ama. 

 (Santa Teresa de Jesús) 

 

“Itinerario de 
 



PRESENTACIÓN 

 

Muy querido grupo de Comunidades, iniciamos el nuevo año,  con la fe y la 

esperanza de tener mayores y mejores encuentros como grupo que nos permitan 

crece espiritual y como Movimiento de Iglesia. ¿Qué mejor manera de empezar sino 

comprometiéndose con algunos buenos propósitos? Entre ellos no nos puede faltar el 

de nuestra propia formación.  

 

Proponemos un Itinerario de Oración Teresiana inicialmente queriendo dar  

respuesta a una de muestras peticiones, trabajar los escritos propios del carisma, 

 “Orar es tratar de amistad, estando muchas veces, tratando a solas, con 

quien sabemos nos ama” al igual que respondiendo a nuestra Matriz de Oración.    

 

Con esta imagen trabajaremos en el 2013… Donde Dios nos invita a estar MUCHAS 

veces A SOLAS con ÉL. Por esto proponemos unos TALLERES que nos invitan a 

re-encontrarnos  con algunos escritos teresianos que ya conocemos y unas 

PROPUESTAS ORANTES que nos van a guiar la Oración Personal.  

 

La idea es que los talleres los vivamos en grupo porque esto nos permite 

aprender las/os unas/os de las/os otras/os y de acuerdo a nuestra  capacidad en 

cada encuentro se entreguen las propuestas orantes, inicialmente hay 7  propuestas 

pero luego les llegaran otras 5 eso significa que van a ser en total 14 practicas de 

oración que se deben repetir muchas veces. 

 

Además continuamos  haciendo vida   nuestros Estatutos  por lo tanto debemos 

completar la segunda fase EL COMPROMISO, y dar respuesta y vivenciar los talleres 

que nos envía el Equipo continental para prepararnos al ENCUENTRO CONTINENTAL 

RIO 2013. 

   

Cada localidad puede ir desarrollando los que considere pertinentes, según el tiempo 

y la periodicidad de las reuniones, así como las otras necesidades propias de cada 

uno de los grupos.  

Cada taller tiene los anexos necesarios para hacerlos vida, y las canciones que les 

proponemos. Se sugieren además algunas actividades que propician integración, con 

el fin de generar vida de grupo.   

¡TODO POR JESÚS! 


